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Capitelo 1 | noduioneal oo pr addetantcench

el gestone dee emergerce.

Solidi: volume e forma propri e costanti.

Liquidi: volume definito costante e forma variabile, assumono quella
del recipiente.

Gas: bilita di espl

Comburente

Il comburente ¢ il secondo lato del triangolo del fuoco. Abbiamo vi-
sto che la combustione & una reazione molto rapida di ossidazione
e il comburente é Iagente ossidante di questa reazione. Nella quasi
totalita dei casi questo elemento & rappresentato dallaria e pi nel
dettaglio dall'ossigeno. L'aria possiamo dire essete composta in gran
parte da azoto, circa per il 78%, da ossigeno circa per il 21%, e dall' 1%
davari altri gas.

Argon
0934% alro
0,036 %

Ossigeno
20946%

Azoto
78,084 %

Con un incremento di ossigeno nelaria la combustione avviene plu
Anche di

Tiblose: in carenza di ossigen 8 reano prodott tossd come il o-
nossido di carbonio.

Capitlo 3 [chsshcasone deglhcendi e s

Classificazione degli
incendi ed estintori

La classificazione degli incendi

Premesso che un incendio, nella quasi totalita de casi, per cio che ri-
guarda la sostanza comburente, viene alimentato dallossigeno natu-
ralmente contenuto nellaria, ne consegue che esso si caratterizza per
tipo di combustibie.

llnpod' dio & utle per sap

agire. Identificar-

nela P
un’ oppovluna eitsdol tipo di estinguente.

di fuoco A
Fuochi da materiali solidi, generalmente di natura organica,

braci. Sono fuochi che riguardano combustibili solidi come

libri, carta, celluloide, paglia, legna, segatura, trucioli, fulig-

gine, carbone, stoffa, rifiuti, gomme, materie plastiche, ecc.

Quests clase dl fuoco & caraterzzata dalla formazlone dl
br: tante aifini

persture medie sviluppate da quest incend: sono nferori

tispetto a quelle delle classi che vedremo successivamente.

a solide & infl dai seguenti pa-
rametr

pezzatura e forma del materiale: se si prova ad accendere con
accendino un pezzetto di legno come uno stuzzicadenti esso si ac-
cendera abbastanza facilmente, se a parita di innesco proviamo ad
accendars i hancodun alharo diiimente i ad ncer
diarlo. Un altro esempio & iferito al camino, soiitamente i dispon
lalegnain iiniziera
innescando prima quelli i pezzi pid piccoli.

grado di porosita del materiale: in genere si incendier3 pit fa-

cilmente e brucera pit velocemente dello stesso materiale meno

poroso, questo perché ha una maggior superfiie combustibile
ontatto con il comburente.

elementi che compongono la sostanza: un materiale nel quale vi
sono sostanze facilmente infiammabili s‘incendiera pi facilmente

gestione delle emergenze”
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Conil decretolegislativo 626/94  con Ientrata in vigore del successivo
decreto legislativo n° 81 del 09 aprile 2008, quale decreto diiordino in
un testo unico ed organico di tutte le norme concernentila sicurezza e
salute dei lavoratori nei luoghi di lavoro, si fornisconole linee guida per
I i i istema di i Il i .

Questo sistema, per funzionare efficacemente, necessita innanzitutto
della concreta presa di coscienza del problema sicurezza a tutti i livel-
li,in modo che Iattivita di prevenzione e protezione dai rischi non sia
avulsa e lontana dalle realta lavorative di ogni giorno, ma al contrario,
sia parte processi di

Il citato decreto richiede al datore i lavoro (che & il soggetto maggior-
mente responsabilizzato), di utilizzare al meglio le risorse aziendali, al
fine di il sistema ionale, f d

polo sviluppo di competenze adeguate tra i vari soggetti coinvolti.

llavoratore non & piir considerato un elemento passivo che ubbidisce
alle disposizioni impartite in materia di sicurezza, ma un soggetto atti-
Vo, le cui capacita, conoscenze, ruolo sono considerati indispensabili
per la realizzazione della salute e sicurezza del lavoro.

Infatti 'art. 20 comma 1 del decreto 81/2008 recita testualmente:

“Ogni

cuipos-

| soggetti del D. Lgs 09 Aprile 2008 n° 81

LAVORATORE:

Persona che, dalla tipologia svolge

Vattivita | Ifamb diun datore dila-
voro pubblico o privato, con o senza retribuzione, anche al solo fine di
apprendere un mestiere, un‘arte o una professione, esclusi gli addetti
ai servizi domestici e familiar;

to. Sono di f ircol i bi do blu;

segnali di salvat: i soccorso: forniscono indicazioni rela-

tive alle uscite di sicurezza o ai mezzi di soccorso o di salvataggic.
i <

ai presidi
, idranti, naspi, ecc... lidi for-
bian sfond .

La segnaletica per la sicurezza dovra essere scelta ponendo attenzio-
ne che il pittogramma sia ben visibile, quindi la dimensione del car-
tello dovra essere adeguatain base alla distanza dilettura, inoltre per
facilitarne la visibilita la soluzione pit adatta potrebbe essere rappre-

ica bifacciale a bandi ione, in par-

ticolare per

diperce
In alcuni casi potrebbe essere preferita la segnaletica di tipo foto-lumi-
nescente, caratterizzata dall'essere visibile anche al buio, grazie a dei
particolari pigmenti che in caso di black-out rilasciano la luce assorbita
facendo brillare il cartello di luce propria.

Per migliorare I'evacuazione in caso di black-out & possibile impiegare
hinii < e " T paricolare In st spad s in
gazzini con scaffalature e pallet.

£ di fondamentale importanza una corretta progettazione ed in-
stallazione della segnaletica di sicurezza al fine di evitare possibili
infortuni e per consentire una corretta e sicura evacuazione in caso
di emergenza; una corretta progettazione della segnaletica non vuoi
dire installare la maggior quantita possibile di cartell, infatti un‘ec-
cessiva segnaletica puo esser fonte di confusione e pud ottenere lef-
fetto opposto di quello voluto.

Inal q
estetica, tuttavia siricorda che la segnaletica per la sicurezza & obbliga-

Caprolo Casshcanins gl Pearliacastitor

Tipologie di estintori

e prcol dicendio

SDANTaring

La combustione & una reazione chimi

pida di
combustibile con un comburente che di luogo
asviluppo di calore, fiamme, gas, fumo ¢ luce.
Quando la combustione & didimensioni ridotte,
& delimitata in unarea ben definita ed & sotto i
nostro controllo, si pud parlare di FUOCO, quan-
do la combustione sfugge dal nostro controllo
aumentando di conseguenza di entit, si puo
patlare di INCENDIO.

Perché avvenga una combustione & necessario
avere il cosiddetto *triangolo del fuoco” ovvero
devono essere presenti contemporaneamente i

Conburente

seguenti 3 elementi: C Comburen-
te, Innesco.

Il triangolo del fuoco & il principio fondamentale e basilare perché si
possa verificare una Pertanto solo la

resenza i quest tre lementi b luogo 4l fenomeno dellincendio, o
di conseguenza al mancare di almeno uno di essi lincendio si spegne.

Quindi per ottenere lo spegnimento delfincendio i pub ricorrere atre
sistemi:

la sostanza combustibile dal focolaio d'incendio;
soffocamento: separazione del comburente dal combustibile o ri-
duzione della concentrazione di comburente in aria;
. sottrazione di calore fino ad otte una tempe-
tatura inferiore a quella necessaria al mantenimento della Zombu
stione,

Normalmente per lo spegnimento di unincendio si utilizza una combi-
nazione delle operazioni di esaurimento del combustibile, di soffoca-
mento e diraffreddamento.

Combustibile

Il combustibile é la sostanza che brucia e caratterizza lincendio. | com-
bustibili possono essere solidi, (come il legno la carta o il carbone), li-
quidi (come la benzina, Falcool, il gasolio). gassosi (come il metano, il
GPL Pacetilene).

toria per legge in tutte le situazioni, anche negliedifici storici di pregio;
per queste situazioni esistono soluzioni che integrano la sicurezza con
festetica degli ambienti.

Impianti automatici

Della protezione attiva fanno parte anche gli impianti automatici; esi-
stono diverse tipologie diimpianti: alcune hanno Fobbiettivo di inter-
venire automaticamente per estinguere o contenere un incendio me-
diante 'erogazione di sostanze estinguenti: ltre tipologie hanno fob-
biettivo di scoprire un eventuale incendio sul nascere per permettere
Ievacuazione delle persone e Fattivazione delle misure antincendio;
altre hanno Tobbiettivo di evacuare i prodotti generati dalla combu-
stione; mentre altre tipologie hanno Fobbiettivo di compartimentare I
incendio evitandone la propagazione, ecc.

Impianti SPRINKLER

Gliimpianti Sprinkler,detti anche impianti a
pioggia, sono la tipologia di impianto au-
tomatico di estinzione attualmente piti dif-
fusa, & comune infatti trovarl in ambienti
come garage, centri commerciali, magazzi-
ni, aeroporti, ecc.

Lerogazione di acqua pud essere coman-

ata da un impianto di rivelazione incendi,
oppure essere provocata direttamente dal-
la apertura delle teste erogatrici per fusio-
ne di un elemento metallico o per rottura, a determinate temperature,
di un elemento termosensibile a bulbo che consente in tal modo la fuo-
tiuscita d'acqua.

Il colore del bulbo termosensibile & indicativo della temperatura alla
quale Fimpianto interverra, ad esempio un bulbo di colore 0550 si rom-
peraad uha temperatara i 8 gradi centigradi mentrs un bulbo di o
loe blu ad una temperatura di 141 gradi. L'erogazione delfacqua non
ayverra da tutte e teste erogatrici dellimpianto ma solo da quelle poste
nellarea dove il calore & tale da provocarne la rottura dei bulbi, quindi
solo nelle zone interessate dallincendio. L'acqua erogata dalfimpianto
sprinklrviene preleata a vasche o sebtol i accumulo e mandi-
ome visto

preuedemememe perle reti |dranm.

Piano di emergenza
in caso di incendio

Copiolo 7 Cavse parcldicerd

Gli estintori vengono classificati in base alla sostanza estinguente da
essi erogata:

Estintore a polvere

E la tipologia d'estintore pii1 diffuso in quanto & adatto
per spegnere quasi tutte le classi dlincendio ad esclu-
sione della classe F, inoltre la polvere non & tossica per
I'uomo ed & economnica. Lestintore a polvere ha il van-
taggio diessere potente e di avere una gittata maggiore
tispetto alle altre tipologie di estintori.

Di contro sporca molto in quanto la polvere & molto vo-
latile e si deposita per un‘ampia area circostante al pun-
1o dellerogazione; ¢ di difficile rimozione e se non ri-
mossa subito puo creare corrosione e danni a strumenti
pit sensibili come computer, monitor, ecc.. A causa del-
la volatilita della polvere viene inoltre ridotta dimolto la
visibilita,in particolare in ambiential chiuso. L'utilizzo di
questo estintore richiede delladdestramento per evita-
e che la potenza del getto sposti il materiale incendiato
peggiorando ed allargando Farea deltincendio.

Questo tipo diestintore & sicuramente la scelta pi adat-
ta per magazzini, autorimesse, locali tecnici e per tutti
quei luoghi dove la polvere non crei danni consistenti.

Est

La sostanza estinguente impiegata da questo estintore &
principalmente acqua normalmente miscelata con un ad-

ditivo chimico. La potenza del getto delldrico & inferiore <
a quella del povere, tuttavia puo essere considerato Un

vantaggio inquanto, in mano a persone non esperte, pud

evitare lo sparpagliamento di materiale incendiato. {

tore idrico

\vamagglde\les(mlore idrico sono quellidi:
3 in

s diedionile mands quindi i danni alla sola
area soggetta allincendi
avere un tempo di scarica nettamente superiore agli
estintori a polvere;

essere difacile pulizia.

Trova un DAN Instructor

Il piano di emergenza in caso di incendio

1l peggiore piano di emergenza & non avere nessun piano. ll secondo
peggiore piano & avere due. In un'azienda, grande o piccola che sia,
trovarsi coinvolt in un'emergenza per incendio o per infortunio - pur

tutto impossibile. La conferma si pud avere con una rapida analisi dei
dati statistici del Corpo Nazionale dei Vigili del Fuoco, che in Italia ogni
anno svolge oltre 600,000 interventi di soccorso tecnico urgente. Di
questi, circa 40.000 sono correlati ad emergenze verificatesi in attivita
lavorative.
Indipendentemente dai materiali depositati o impiegati nelle lavora-
zioni e dalle i ive ed i isti i

uno degli aspetti che h
sulfevoluzione dellevenlo-emevgenla & quello relativo a come sono

ronta

stati o imi momenti, nellattesa dellarrivo delle squadre dei
Vil del Fuoco,
Uno strumento basilare per Ia corretta gestione degli incident (sano
esincendi infortuni,f p

. In tale d

te quelle 1nlmmazmn|~<h|ave che servono per mettere in atto i primi
comportamenti e le prime manovre permettendo di ottenere nel pi
breve tempo possibile i seguenti obiettivi principali:

salvaguardia ed evacuazione delle persone;

messa in sicurezza degli impianti di processo;

protezione dei ben e delle attrezzature;
estinzione completa dellincendio.

I piani di

Ia rimessa in servizio, in tempi ragionevoli, ed il ripristino delle prece-
denti condizioni lavorative.
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